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1. TITULO

Eletronica Circular: Reparar, Reutilizar e Reciclar

2. NIVEL DE ENSINO

O ISCED Nivel 3 — Ensino Secundario Superior (idades 15-18 anos)

3. AREA TEMATICA
O Ciéncias
O Estudos Ambientais
O Geografia

4.TIPO

O Plano de Aula

5.DURACAO

O 2 aulas de 40 minutos cada

6. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

O1- Identificar materiais-chave em dispositivos eletronicos comuns e 0s seus impactos ambientais.

02 - Explique a diferenca entre reutilizagéo, reparagéo, renovagéo e reciclagem numa economia
circular.

O3- Propor uma estratégia de residuos eletrénicos escolares ou comunitarios apoiada por dados
ou triagem baseada em IA.

O4- Refletir sobre as escolhas do consumidor e a responsabilidade do produtor em relagdo a
eletrdnica.
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7. Competéncias Chave Desenvolvidas

Literacia

Competéncia matematica e competéncia em STEM
Competéncia digital

Pessoal, social e aprender a aprender competéncias
Competéncia de cidadania

Oo0Ooaoao

8. Conhecimentos Prévios [ Pré-requisitos

Conhecimentos basicos de conceitos de reciclagem; Nao é necessario conhecimento
técnico avangado.

9. Licao/Esboc¢o do Projeto

Fase 1 - Introducao (Envolver e Contextualizar)

A professora apresenta alguns aparelhos eletronicos do dia a dia
(telemovel antigo, carregador, auscultadores) e pergunta: o que
acontece quando eles avariam?

Atividades:

Brainstorm de turma: Porque é que as pessoas substituem dispositivos? Que pegas
poderiam ser reutilizadas ou reparadas?

Pequeno conjunto de video ou fotografia que mostra residuos eletronicos e praticas
informais de reciclagem.

Mini-discussao:

Quais as pegas do dispositivo sdo valiosas (metais) e quais sdo prejudiciais (baterias,
plasticos)?

Resultados: lista de componentes do dispositivo e primeiras ideias para agdes circulares
(reparar, doar, reciclar).

Recurso (nome) Link (para a pasta no Teams)

Explicacio sobre residuos eletronicos (video)
https://www.youtube.com/watch?v=2y9R9IXvX5nQ
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Fase 2 - Exploracao (Investigar e Comparar)

Os alunos investigam o 'ciclo de vida' de um dispositivo e onde sdo gerados os
residuos.

Atividades:

Em grupos, os alunos escolhem um dispositivo e mapeiam o seu ciclo de vida: matérias-
primas — producdo — uso — fim de vida.

Os alunos exploram um guia de desmontagem/reparacao (o professor fornece links) e
identificam pecas que podem ser substituidas.

Tarefa opcional de dados: rever resultados simples de inquéritos de turma sobre habitos
de substituicao de dispositivos e identificar padroes.

Discussdo:

Como poderia a [A ajudar? (triagem de residuos eletronicos, identificacao de
componentes, previsdo de falhas, otimizacao de rotas de recolha)

Resultados: esbogo do ciclo de vida e uma lista de melhorias suportadas por [A.

Recurso (nome) Link (para a pasta no Teams)

Fase 3 - Aplicacdo (Pratica Pratica)

Os grupos desenham uma iniciativa circular de eletronica para a escola/comunidade.
Atividades:
Escolha um foco: dia de reparacdo, doacao/recondicionamento, recolha de
regresso ou reciclagem melhor.

Defina que dados iré recolher (tipo de dispositivo, estado, estado da bateria, idade) e
como isso ajuda nas decisoes.

Propde onde a IA poderia ser usada (ordenag¢do automatica por camara, priorizagao de
itens reparaveis, encaminhamento das recolhas).

Crie um poster ou uma breve apresentacdo com o plano e os beneficios ambientais
esperados.

Resultados: proposta de eletronica circular, material visual, breve justificagdo de
sustentabilidade.

Recurso (nome) Link (para a pasta no Teams)
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Fase 4 - Reflexao e Consolidacao (Presente & Conectar)

Os grupos apresentam e refletem sobre a responsabilidade ao longo da cadeia de
valor.

Perguntas de reflexao:

Qual é a maior barreira para reparar e reutilizar?

Como ¢ que as escolhas de design podem tornar os dispositivos mais reciclaveis?
Quem deve pagar pela gestao de residuos eletronicos: consumidores, empresas,

governos?
Resultados: apresentagdes e compromissos individuais de 'uma mudanga que posso
fazer'.

Recurso (nome) Link (para a pasta no Teams)

10. Critérios de Avaliacdo

Participacdo e atividade de mapeamento da qualidade do ciclo de vida.
Viabilidade e criatividade da proposta de eletronica circular.

Ligacao clara entre dados/IA e melhores resultados circulares.
Reflexdao que demonstra compreensdo da responsabilidade partilhada.

Recurso (nome) Link (para a pasta no Teams)

11. Materiais de Ensino

Nome Tipo Link Papel
(Desenvolvido/E na ligao
xistente)

Explicaca Video existente  https://www.youtube.com/watch?v=2y9R9  Fase 1

o do lixo XvX5nQ

eletrénico



https://www.youtube.com/watch?v=_Y2ePj3wr8M
https://www.youtube.com/watch?v=_Y2ePj3wr8M
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12. Recursos e Referéencias Externas

Recurso (nome) Link (externo ou para a pasta no Teams)
O Global E-waste Monitor (visdo https://ewastemonitor.info/
geral)

https://www.ifixit.com/Guide
guias de reparacio iFixit



