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Ficha de Trabalho de Grupo – TI Verde na Prática 
Fase: Fase 2 – Exploração (Investigar e Comparar) Duração: 15 min (Trabalho em Grupo) 

Instruções para os Alunos:  

Trabalhar em grupos de 3–4. Leia os slides sobre medidas organizacionais de TI Verde 

(slides 11–18). Use esta folha de trabalho para resumir e classificar as ações de TI 

sustentáveis mais importantes que encontrou. 

Passo Tarefa Notas / Exemplos 

1 Identifique todas as 

medidas de 

sustentabilidade 

mencionadas na sua secção 

(produção, local de 

trabalho, centros de dados, 

etc.) 

por exemplo, dispositivos 

Energy Star, certificação 

EMAS, virtualização de 

servidores 

2 Discutam e concordem 

sobre cinco práticas-chave 

que têm maior impacto 

ambiental. 

 

3 Preencha a tabela abaixo.  

4 Prepara-te para apresentar 

o teu top 5 à turma (resumo 

de 2 minutos). 

 

 

As 5 Principais Práticas Sustentáveis de TI do seu Grupo: 

# Prática Quando 

aplicado (por 

exemplo, local 

de trabalho, 

centro de 

dados) 

Benefício 

Ambiental 

Desafios 

Possíveis 
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Discussão de Seguimento: - Quais destas práticas a sua escola poderia adotar facilmente? - 

Quais precisam de apoio da gestão ou da política? 


